
定　員職業訓練実施期間 受講方式コース名
建設総合コース
（日高・胆振） 10名 通学方式

講習内容・日程

（普通自動車免許所有者対象）

あらゆる現場で大活躍！

宿泊方式

主な実施場所

苫小牧市

令和8年 2月 10日 （月）～（火）

技能習得技能習得 資格取得資格取得 就職支援就職支援

3月 16日

建設労働者育成支援事業
無料職業訓練への
参 加 者 募 集

建設業で必要となる
基礎技能習得・
資格取得を支援

（ 日高・胆振 ）

日高地域人材開発センター
〒057-0005
北海道浦河郡浦河町東町

電 話 0146-22-2394
うしお 2丁目 3番 1号

建設現場の作業工程には、専門的な知識・技術
を持つ様々な専門職種の人が仕事をしています。
本コースは重機オペレーターとして建設機械を
運転する資格を取得すると共に基本的な躯体工
事知識を習得し、総合的な建設技能者を育成す
るコースです。また、早期の就職に結びつくよ
う就職支援や就職相談も実施します。

くたい

取得できる資格

★高所作業車運転技能講習

★大型特殊免許

★足場の組立て、解体作業等に係る特別教育

★フルハーネス型墜落防止用器具特別教育

★車両系建設機械

★丸のこ等取扱作業従事者安全衛生教育

（整地・運搬・積込・掘削）

★アーク溶接等特別教育 ★自由研削といし特別教育

時間数講習実施日 実施会場（予定）科　　目
オリエンテーション

大型特殊免許取得教習

高所作業車運転技能講習

就職相談

2H

4H

アーク溶接等特別教育 21H

車両系建設機械 14H

2H

苫小牧地域職業訓練センター

丸のこ等取扱作業従事者安全衛生教育

7H

就職支援 3H

（整地等）

2 20日月

2 20日月

重機整備等見学会

3月9日

7H 札幌運転免許試験場

キャタピラー苫小牧営業所

浦河自動車学校

富川自動車学校

苫小牧ドライビングスクール

苫小牧地域職業訓練センター

苫小牧地域職業訓練センター
自由研削といし特別教育 6H2 19日月

14H

・3月16日

相談 ・手続き 1H

（学科）

苫小牧地域職業訓練センター

12日・ 13日・

3日・3月2日 4日・

フルハーネス型墜落防止用器具特別教育

足場の組立て、 解体作業等に係る特別教育 6H

6H

3 12日月 13日・

建設総合コース建設総合コース

受講料
無　料募集人員

10名

運転技能講習

2 10日月

2 10日月

2 10日月

2 11日月 14日・
23日 24日・ 25日・ 26日・ 27日・

5日・

17日・ 18日・2 16日月

3月6日

10日・

3 11日月

3 16日月

運転技能講習

苫小牧地域職業訓練センター


